AUTOPATIE 2011 — 2016

5 jan Chotéeborsky



CERVEN 201 |

Potize Projevy
» Chlamidie Trachomatis » Bolesti kloubd, sval, zad
» Chlamidie Bronchialis » Unava a deprese

» Syndrom vyhoreni
» Unavovy syndrom

» Apatie

» Spatné zazivani po ATB




| . APLIKACE 9.6.201 | — |,5L

Varena slina a dech Vyvoj

> 9.6. » Zmizela bolesl| kloubu, svalti a
» 10.6. deprese

> |3.6. » Zlepseni nalady a pocity

> 14.6. » Chut’ do cinnosti

» 20.6. » Lepsi spanek

> 21.6.

> 22.6. » Objevi se vytok z mocové

trubice




ll. APLIKACE — 3,0L

Varena slina a dech Vyvoj
> 24.6. » Zmizela bodava boles| v rameni
» 25.6. » Zmizel vytok
> 27.6. » Z4dné deprese
» 30.6. » Zlepsilo se traveni a zazivani
> 4.7. » Nalada a celkovy fyzicky pocit

» Chut’ do prace a sportu

» 5.7. Horecka a bolesti zazivani




l1l. APLIKACE — 4,0L

Varena slina a dech Vyvoj
> 7.7. » Zmizela bolest bricha
» 8.7. » Vraci se zazivani
> 9.7. » Ustupuji bolesti kloubt
> | 1.7, » Chut do sportovani i prace
» |5.7. » Optimismus a energie
» 17.7.

» |8.7.




IV.APLIKACE — 6,0L

Varena slina a dech Vyvoj

» 20.7. » Lehké paleni a svédéni v

> 22.7. mocove trubici

» 25.7. » Ucpani dutin

> 27.7. » Paleni konecniku po 3 dny

» 30.7.

> 4.8. : . A

. 78 » Celkové zlepseni psychiky
> 9.8.

> [3.8.




V.APLIKACE - 10,0L

Varena slina a dech

» |7.8.
» |8.8.
» 20.8.
> 22.8.
» 25.8.
» 29.8.

Vyvoj
» Vyazka na cele jako akné

» Zahlenéni dutin

» Stridavé jemné bolesti v
kloubech ustupuji

» Zadné vytoky ani svédéni
» Konstatni priliv energie pro
psychiku i télo

» Prichazeji noveé pracovni
prilezitosti




VI.APLIKACE — 11/2012 — JAN MATYAS

Varena slina a dech

» 3.a5.12.—- 3,0l

» 7.29.12.- 6,0l

» 11.a13.12.-9,0l
» 15.a 17.12.— 12,0l
» 19.a21.12.— 15l
» 23.a25.12.— 20,0l
» 27.229.12.— 25|

Vyvoj
» 3.-9.12.bez reakce

» 10.12. priznaky chripky, inava, bolest sval(,
vnitrni horkost

» 13.-14.12. opét se objevil vytok z mocové
trubice

» 15.-23.12. po kazdé davce druhy den unava a
pak nasledné zlepseni

» Od 1.1.2013 vyrazné zlepSeni
celkového stavu psychiky i téla, zadné
dalsi projevy chlamidii




APLIKACE — OD 7/2014 — 10/2015

Varena slina a dech Vyvoj
» Postupné zvysovani potence » Zmizely vyrazky na kizi
» 25 -50,0 litra » Zlepsilo se zazivani
» Cca Ix za 2-3 tydny az Ix za » Emocionalni vyklidnéni a stabilita
mésic

» ZvysSena vnimavost smys|u
» Vyssi citlivost a sebeuvédomeéni

» Rozsirené védomi

» Vykonnostni sportovani v triatlonu




POZITIVNIVLIVY VARENA SLINA + DECH 25-50 L

Vyvoj

» 1.-2 den vzdy vyrazny priliv energie, B i zhorseni a

» zesileni védomi, intenzivnejsi precitlivélost,
vhimani a citlivost na podnéty —

! » podrazdéenost a neklid,
sluch, chut P

. ;0w : = » nekdy extrémni Unava jako po
» do vedomi prichazeji nove prozitky Y J P

: o ) : ) kineziologii,
starych veci, situaci a udalosti .
Clovék jako by vidél “skrz” nebo » doleha vliv z intezivnich prozitku —
“za” pozadi, posun védomi na novou uroven z |.

a 2. dne — vycerpani jako pri
priznacich chripky,

drivéjsi drazdi » cisteni mentalni i fyzické
psychicke



POZITIVNIVLIVY VARENA SLINA + DECH 25-50 L

Vyvoj
» Od 5. dne vzdy navrat k rovnobaze

Z obou extrému,

» zvysuje se psychicka odolnost,
fyzicka sila,

» ustaleni - zvysSeni proaktivity,
pozitivni nalady,

» negativni stavy rychleji odeznivaiji,

» dochazi ke stabilizaci emoci a
psychiky

» harmonizace téla i mysli se
projevuje nejen na osobni roving,
ale i pri kontaktu s okolim,

» tim, jak se zlepsuje psychika,
energie, zvysuje se i sebedlivéra,
ochota menit staré nefungujici
navyky za nové funkéni,

» dari se nachazet rovnovahu mezi
dulezitymi oblastmi Zivota — prace,
rodina, osobni zivot, konicky,

» dulezité priority si samy nachazi v
Zivoté své misto — clovek

rozpoznava, co skutecné ma smysl.



POZITIVNIVLIVY VARENA SLINA + DECH 25-50 L

Vyvoj
» Nachazeni vnitrni jednoty,

» Negativni emoce vice pod
kontrolou, zvladani vypjatych situaci
bez eskalace,

> sny jsou jasnéjsi a vice si je
pamatuji,

» prohlubuje se vdecnost,

> postupneé se zvysuje schopnost
odpoustet,

» presun od souperivého a
souteziveho mysleni ke spolupraci
a ochote,

» osvobozovani se od veéci, které mé
drive v hlavé ovladaly a negativné
ladily,

» Ustupuje vnitrni hadavost a
konflikty subpersonalit — nékolika
vnitrnich “Ja”




POZITIVNIVLIVY VARENA SLINA + DECH 25-50 L

Komentar

> Vyse uvedené projevy a vyvoj se ve smyckach opakuje po kazdém podani AP, at’
uz se jedna o stejnou potenci jako v predeslé aplikaci nebo zvysené potenci od té
predchozi, viz. graf na dalSim slidu.

» Po podani vyssi potence AP se vzdy ustali na vyssi urovni — stavu védomi —

» Protoze neustale pozoruji prohlubovani vedomi, zjemnovani vnimani, hlubsi
prozitky a stupnujici se osobni kontrolu a klid — neexistuje hranice pro dosazeni
vzdy lepsiho stavu nez byl ten predchozi.

etapa; kde e alltope
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